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LO STAMPATORE

ACHILEGGE‘

(| Sei dalle- mxe Stampe gia fono:alcun;:
i ef una: Letter(t -di- Autore - Anoni=-

s dnicuifi dzmoﬂmvano con tutta
:bmrezza 7-danni<, e-\‘pocumenti gra-
fmﬂ~ mi , che apportar: fz;o[c'"allzz Jalute: degli womini il
frequente- ufowle/lxéez;anda del Caffé.. L utilita del-
I argomento- f1¥- mg:an}ﬁ iche~ quel” pu‘mf trattato re-
[affe accolto affar- f’avorevolmente' sdi-modo che .
[parfe in-breviffimo-tempo tutte le copie bo dovuto
ben tofto penfare ad una nuova edizione. Fra tanto
elfendomi:venuta alle mani una [econda Lettera, [critta
come- in [equela- della prima: e opra di un foogc’tto qua--
fi confimile , in: cui:vnolfi ftabilire | ufo-di. una. be-
vanda [(alubre- da prenderfi invece del Caffé, bo [t-
mato-di- fare cofa grata ,. ed utile-al pubblico:, col’
darle fwori unitamente amendue . come quelle , che
naturalmente - vanno - conneffe infieme . ed affinche P
una pojfa effer Jetsa pin: comodamente. in-confronto-del
A 2 altra ..

L,.'..... S -



altra . Tanto pa efeguiso nella edigion -prefente, dopo:
averne cb/e/fz la debita pefm:/]rom a chi aveva:

foprm di fgj{&’//c’ 31;:_/1’0# dzur;o Ja, z]ua/e per a’xf inganc
1o, ; benefizio univerfale “non. ha ricufato di conce-
dere. Vivi felice .

DEL

—

CREDENZIERE
AL SUO ’
SIGNORE
LETTERA
P RIMA
INTORNO ALL ABUSO

DEL CAEFFE.
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per mé- i"aria.‘ po(ﬁ.bilc‘, quanto intorno la fua origine, pro-* re comprefé-in quefto .numeros;. benche: per I'ufo pit fre-
p:xet?r-; ed:effétti in. autori degni di fede mi € a'écacfuto. quente € continuo fia ftata {ingolarmente. appropriata.alla.
ar ritrovare.- - : bevanda che tracfi da’ frutti del ‘Bon. :
\ E a-incominciare dalla Pianta , la quale produce il Caf- L altezza di quefto arbnfcello non é:maggiore, che di
f&, quefta-on ¢ altramente della razza de’Legumi, co- dieci-, o dodici piedi, ki fuoi rami {ono. molli ,. 0 pie=:
me alcupl, per la fimilitudine che li {uoi granelli mo- gheﬁoli', e la corteccia efteriore de’ tronchi:, & di colore:
ftrano. di avere con le fave, falfamente fi avvifarono ; Cinerizio . Le foglie nella grandezza , ¢ pella figura fi-
ma- benst- un arbufcello di mezzana grandezza, che alli- affomisliano a quelle del Cedro , ma fono alquanto pil:
gna - {pontaneamente nel Regno di Jemen, parte di quel fottili:’ d’un verde pilt aperto, € pitt lucido, quafi della.
paefe che gl\' antichi conobbero col nome di Arabia felice. ‘ confiftenza di quelle del Gelfomino: indiano-, chiamato.
}/'era cofa é ch;_ne’ pilt vicini tempt ¢ {tata ancora tra-- da not volgarmente Mugherino , dalle quali-pcnc(ferc
ipiantata nell’ I{ola Java, e in quella del Borbone ; ed pit ampie,bé pite appuntite {egnatamente (i diftinguono;:
in aleune P }'OVinc.ig dell’ America; ma il Cafté chefe ficcome io {teffo- oflervai intorno-a vent’ aani- fono , al-
ne ritrae:, ‘viene riputato’ men buono, e men perfetto di- lora 'qua'ndo nell’ accompagnare: a Padova- S: Eccel. il di.
quell‘o dell Arabia: E quantunque non cosi di leggiert Lei Padre, andai per mio diporto-a vedere il Giardino.
poffa ivivere fuori de’ paefr fituati fra i due Tropici, certa de’ Semplici . Quivi oltre un numero- prodigiofo: di no-

cofa € non per tanto ; che ¢lla ama fpezialmente que’ luo+: biliffime piante-, che-per la diligenza di quel. valeate:

ghi ,“ne*quali il calore del clima dall’ombre, e dalle co- } Pubblico . Profeffore non mai abbaftavza lodato. Signor.
P:“?fe P',Oggie .viene. notabilinente rattemperato. . Pontedera v’ erano coltivate , niuna delle quali mi ri-
*Nell"Arabia chiamali Bon , ovvero Ban , come afle- cordava di aver veduto , altempo , che. effendo- Scolaro
rlfge-Po{'pefe? “Alpino nella fua Opera de Medicina Egy- - avevo frequentato queri luoge ; mi fu-anche:con ‘mia: fom-
priovyir; € 1‘9'?':quella de”Plantis Egyptiis . Imperciocche: ma {oddisfazione moftrata-la pianta del Caffe;, prodotta 2.
{i yuole avvertire, che 1l nome di Caffé di cui-ci vaglia~ . forza di calore artificiale, la quale aveva allora-pochi: pie<
Mo comunemente qui in Europa, viene benst dall’ Ara- di-di altezza- ] :
bico vo‘eab.nlo- ‘Catibveb ; che {econdo li- varj dialetti di I- fiori+ fono - fimili" a«quelhi del” Gelfomino;, per- modo:-
| qu_ellg-’-‘ lingu variamente pronunciafi. 3 ma egli- & pari- tale, -che non-pochi in fra i moderni Botanici {fono ftati
mente- vero ;- che quette: vocabolo- fteflo non ¢ ordinato ‘ dopinione: , che quefta - pianta- rig.uardarudeb‘oa-ﬁr».,,come.
a-fignificare il frutto, e molto mene I’ albero, chevil pro: wna- vera {pecie-di- Gelfomino: fono -quefti di color:can-=-
giu_ce_‘,‘ ma la bevanda;, che fe ne ricava;. anzi oflervano : didoy divili; come L Gelfomini in-cinque foglic aguz-
i periti della: Lingua: Araba ;- chefecondo la proprietl ze+, ¢! di odor foave:.- Nafcono-a tre-, , o-quattro~infieme -
della medefimas; *1a” Vioce: Caubvebz pud denotare qua- Alle afcelle delle foglie; dove: quefte: Puna:contro Paltra:
Iunqgle.: b‘:*.\'a-n'du-. artificiale | e faporofa:, che da-erbe ; o s“appicano-ai rami.,. ead ogn:uno di.effi. fuccede ub fruta
fru@x-ir ricaviy- per modo .che-i] vino ifteflo potrebbe_. effe~ to- molle. umbilicato. , della groflezza d’una picci.ola. .Ci=-

b | - ‘e re & liCz
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liegia ,  ma alquanto lunghetto a -guifa_d’una bacca-di

Laura, -verde; nek fo. principio., e rofleggiante pella ma-,

turita . Dentrg un poco di polpa molle, dolce, e grata
al gnﬁo.kggn'gxcnc uno,, o due Em_i , oyati , convefli da
unaparte.,” piapi , e folcati dall’ altra , i qua‘l.i-e'ﬂ'endo’
ancora molli rendono. mal {apore; ma né].,_i)ez'fezionél'ﬁ il

frutto. indurifcono, e divengono cartilaginofi; e{ono ﬂuelli_'

appuato , che {i mandang da. un paefe all’altro, e fi ufa-
na continuamente arroftiti, e ridotti quafi in carbone a ca-
varne ka nera,, ed amara bevanda del Caffe. e
: So.no.. gia pil anni , che jo vidi q,ui:'iu Venezia di
quefti frutti ioteri preflo un Mercante , ¢ui un Turco ne.
aveva fatto dono .. Erano. ftati colti con diligenza e fecca-
ti leggermente al Sole , onde apparivano alquanto rizzi
¢ rugofi. a guifa de’ frutti appafiici . Ne guftai Ja polpa !
la quale era in aflai picola quantita, aderente alla. fcor-
za , di un dolce alquahto agretto, e dentro v'erano i ora-
velli del Caffé fimilia quelli, che ci vengong poftatzi: di
Levante. ' - 4
Tanto. ht creduto: , che poffa baltare a rapprefentare:
con{una .bri;vc , eI fgcci_nta defcrizione , in parte'ancora'.
confermata da qualche mia offervazi a pia
S L q oy - vazione, qual fia 13 pian~
.1 Botanici del fecolo paffato hanno meffo in difputa,
fe {ia. {tata conofciuta dagli antichi Medici , e da rquelli
fpecialmente , che per avere {critte le opere loro in lin-
gua Arabica, col nome di Arabi vengono comunemente
intef1 . Cid dovrebbe parer credibile , per effere di loro
la maggior parte almeno i principali , come Rafis,
Avicenna e Serapione vifluti in Perfia , e in altri paefi
confinanti con I’ Arabia felice , dove Ia piarta del Caffé
naturalmente vien pradotta ; pure la cofa non & totalmen-
te certa. . ' :

- Pro-

DEL CAFEFPE, LS
Profpero- Alpino. iy mentovato, il quale intorno all’
anno 1 580. dimord per-qualche tempo nell*Egitto, e fu

i primo a-dar notizia agli Europei ‘Occidentali di" que-
fta bevanda ; rendutafi .allora quali univerfale per tutto

1"Oriente " credette ', ‘che ‘il ‘Caffé"de noftri tempi:ialtro
non foffe; ‘che il Buum ovvero Bunchos di. Rafis , e di
Avicenna ; né& in vero una tale opinione manca della
fua probabilita , si per la uniformita del nome, eflendo
quafi lo fteflo, «che uello .di Bon, ovvero, Ban; si per
riguardo al luogo dal-quule il Bunchos ., o Buun @ templ
di Avicenna {1 portava, il quale era ‘per appunto il Pae.
fe-di Jemen, cio¢ quella terra nella quale anche a. gior-
ni noftri {pontaneamente alligoa la pianta del Caffe.. Ma
pofciacché- tanto. Rafis, quanto Avicenna niuna deferi-
zione ci lafciarono del loro Buun , ma folamente alcu-
na cofa feriffero delle fue proprietd , fenza neppure efpli.
carfi affai chiaramente, fe di una radice intendeflero di
parlare, "lovvero d’ un frutto; percid ¢ ftato, che molti, €
gravi' Scrittori non hanno altrameate {egaita I opinione
di Profpero Alpino , ed hanno tenuto che il Buun , o
Buncbos degl” Arabi fofle cofa dal Caffe in tutto "diver-
fa. Ne io qui oferei di voler decidere una rtal queflio-
ne , la quale finalmente non rileva al mia propofito :
imperciocché quantunque fi provafle ad evidenza , che
gli Antichi. aveflero cognizione del Caffe ; niun fonda-
mento- eertatente abbiamo onde poter argomentare , che
ne facefsero ufo fimile a quello che fe ne fa a giorni
noftri. ‘ |

La bevanda del Caffé sincomincid a praticare , o al-
meno ad avere qualche nome nell’ Arabia felice circa
I’anno: 1460. di Noftra Salute : pochi anni apprefso entrd
nell’ Egitto., e quindi largamente fi diftefe nell Afia, ¢ in
tutte lc Provineie foggette all’ Impero de’ Turchi, dalle

quali
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quali‘finalmente: verfo la metd - del. Secolo, pafsato fu tra-
{portatanelle: Provincie Criftiane. .- = -~ .y = v -

Varie fono ftate le opinioni nello ftabilire chi ne fofse
«il .primo - inventore , .per ual occafione {1 venifse a un
.tal iritrovamento.. Spac:ciawa;il in tempo che io ero giova.
e, .ed-era tenuta vera una Storia , fe pure cosl merita
»d’elsere. chiamata , .recataci da Faufto Nasrone Monaco
Orientale Maronita in un piccolo fuo trattato intorno al
Caffe ; .che diede in luce in Roma l'anno 167:., cio¢
ne” primi.tempi ne’quali. quefta beyanda erafi- cominciata
a conofcere in Iralia. Narra egli come fu gia nell’ Ara-
‘bia un Abate:di un Monaftero afsai:ricco , al'quale aven-
do riferito un giorno-il guardiano de fuoi armenti ; di
avere -pilt volte ofservato le Capre, ed i Cammelli ftar(i le
siotti intere fenza dormire puato, anzi pafsarle tutte in fal-
ti , < in.danze ; avvifofi egli accortamente,, che cid, do-
vefse provenire dalla natura., e, qualita del palcolo, che
quelti- animali prendevano . Fatta_percid ufare particolar
diligenza , trovofli , che allora {fegnatamente .cosi-veglia-
vano , ~.quando delle foglie e de’ frutti del Bon i erano
copiofamente -pafciuti . Dal che prefe (dice I’ Autore )
occafione-di comporre .una bevanda, -la quale avelse virth
di cacciar il {onno ancora.dagli uomini, e quefta di rac-
comandare a fuoi Monaci ., affinche pilt facilmente. po-
tefsero vegliare -nelle ore a notturni falmeggiamenti de-
ftinate..~Quefta galante novella incontrd .allora poco me-
5o, che la univerfale .appravazione, ed io ftefso non ne
¢bbi il menomo fofpetto, anzi fovvienmi , che avendo-
la un .giorno narrata .a S. Eccel. il di Lei Padre , che
pon-mai fu..amico, .né¢ approvatore della bevanda del
Caffe , fecefi egli beffe, e del raceonto infieme , e di
certe ragioni filofofiche , che mi andava ftudiando di
allegare , per. foftenerlo .- E ora ben mi avveggo , lf:hc

Ny egll

)
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egli afsai pili avanti giunfe col prudente fuo difce rni-
mento “di:quello che io-facefli colle. mie-fottili’: fpe cu-
lazioni . ST TS R |

Di fatto fi & venuto in .chiaro qual fofle la vera oc-
cafione per cui fu ritrovato I'ufo del Caffé , ovvero i
refe ‘comune tra popoli dell’ Oriente . Noi I’ abbiamo da
una relazione ftampata in Caen dal Sig. Galland Autor
moderno -intorno all’origine ¢ progrefli del Caffe | la

nale fu ricavata -da un manofcritto. Arabo; che trovali
nélla Libreria del-Reé ‘diFrancia. La .cofa- pafso «in que-
{ta maniera., - - g o T

.- Gemaleddin Aldbabban , che in Aden,, una delle pit
rinomate Citta -dell’ Arabia felice aveva il titolo, e la di-
goita:di. Maft:, o capo della Religione , efflendofs .por-
tato verfo-la meth del nono fecolo dell” Egira, che cor-
rifponde-in circa all’aono r46o0. pper {uoi affari -in Per-
{ia',, trovd quivi- certi fuoi nazionali,” che.prendevago:iuna
bevanda fatta con frutti del Bon,' li quali-certaments’co-
Ia dovevano lavere .portati-, -eflendo” certo, -che quefto ar
bolcello non fi ritrovava allora in alcun luogo fuori dell
Arabia felice - Non fece il Mufti fopra cio , che avea
vedito, molta rifleffione, ma tornato. pofcia nell’Arabia,
¢ fentendofi infermiccio -, - gli wvenne talento .di provare ,
fe coll’ufo della decozione del Bon , che avea veduto
ufare in Perfia , ne avefle potuto ricavare alcun giova-

anento : e avventuratamente , che di Ii a poco tempo ,

fofle ‘effétto «del rimedio, o di qualche ignota cagione
trovofli . perfettamente riftabilito ; € in oltre parvegli di
fentirfi nelle funzioni della mente maravigliofamente con-
fortato... Quindi egli prefe occalione di commendare que-
fta bevanda-a {fuoi Dervigi, come un’efficace rimedio a
cacciar la fonnolenza, e a temere la mente aperta, e rif-
vegliata.- L'efenpio di coftoro fu tolto imitato-dagli abi-
C tatori
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Iavidita del guadagno al'maggior fegno multiplicate. In.

Gon&antinopgﬁ i~ comincid-a vendere pubblicamente il

Caﬁ;ﬁf‘-10?01’{]0}“""&111110 1554. ; cio¢ quafi un fecolo do-
p_oﬁ{x.l-;’ugi-ntrqvamentd ;- 0 a dir pilt vero dopo-il tem~:
po an-cupiper: opera del -Muftl Gernaleddino pervenuto
cra- all univerfal cognizione . MA convien dire | che cid-
fi facefle in luoghi aflai riffervati’, poiché Pietro Bello-
nio , che di quel tempo pellegrind nell"Oriente e luo-
gamente-{i- trattenie in Conftantinopolf “avendo ne’ fuoi
viaggi feritte tutte le wfanze de’ Turchi- né pure una
parola- ci-lafcid feritta di tal bevanda., 11 rirnl; che ne
diede notizia- fra gli Europet, -fu come fopra avvifai-Pro-
{pero. Alpino, che infieme col Confole della Sereniffima:
Repubblica fi portd nel Cairo I'anne 1580. ¢ il qual
Confole fe jo non ‘erro fir- della illuftre 'Cafa ‘Bmoy, €
poco. appreflo aleri dotti womini tornande dall’Oriente Te-

carono feco de granelli di Caffé:, ma per femplice cu--

riofita:, ficcome dalle opere di Carlo Clufio, e di Gio-
'vzznm'ﬁzwino- rendeft manifefto-. Non & b,en'- certo ik
tempo in cui §introdulfe I"ufo--del Caff¢ nelle Provin-
cie Cnfhanc-—: d’occidente, e fpecialmente nella noftra Ita-
lia, e in-quefta Real. Dominante;. ma- cid fi fénza dub-
bio intorno alla mety del fecolo paffatoy. cid* chiaramen-
te- raccogliendofi da-quei Scrittori-, che pochi anni ap-
prefso, come. di cofa- affatta: nuova., ne prefero. a racig-
nage.. ' . ' ' 7

- A me-¢€ fempre- paruto cofd dégna di confidérazione;.

eome ua beveraggio. non. dilettevole- all’ occhio ; né: foa-
ve- ak palato -anzi pel faligginofo; ‘e torbido fuo' colore
e 'per. Pamarezza- fpreggevole - ugualmente.- e- difguftofo ,
abbiafi- come per-una- {pezie- d”incantefimo-ftrafcinate die-
tro: tante nazioni, efcgnalatamente- le pitr- colte:, e pulite:
d;}la noflta: Europa:, alpari. ditatte. Piltre ;. de’,pih e‘letti,.
ed

AD.E.L.C.AFFE. i3

ed eccellentizdoni della natura abbondevolmente . provve-
dute.. 'E’ ben. vero perd:, che.imoftri pitr avvedutyidegli
Orientali vi-aggiunfero iil. zucchero , con. che a: dir- vero
ternperandone Tamarezza ¢ il rendettero alle pilt delicate
perfoné ,:piacevole ‘e grato ; ma cid fu cagione altrest ,
{eviosnon:ierto i che vie maggiormente. fe nes dilatafse la
confuetudine , icon tanto: danno. dell’altrui- falate ; :quanto
in apprefso fono per dimoftrare.. .- TR PO
E a voler ¢id ordinatamente provare., -conviene .pri-
mieramente ., che io rapprefenti a “V.: Eccel. -quali fieno
li- principj elementari ;idet” quali - &::compofto mn 'tal frut-
to , eche .da elso vengono introdotti ‘nel fangue di:-chi
immoderatamente ‘ne afanh issgncy wnin o pigtE
. Molti -valentiy edt efperti. IChiinici thanno!tentata sl’ana-
lili | o-rifoluziong del: Caffe (raltri con eftracrne .permez-
zo di varj - liquori. latintara , altri con' dividerlo .per mez:
20 del faoco ne’ fuci elementi, che il compongono.: d-e
tinture fatte coniacqua. pura-haano ricavato dal |Caffe
delle::partii- gommofe] ¢ mucilaginofe;: e quelle fatrecol-
lo fpitito di+vino_hanno dato. moftea di qualche .paste
refinofay ma. cost le une , .come le altre ' fo: trovano! tan-
to inviluppate infieme, che wiefce difficil icofa il deparac-
le ; onde fenza fermarmi iin. quefta -manierd: di analift:y,
poco atta a far concepire una giufta idea +dei principj
del Cafle nello ftato in cui il prendiamo\,,.pa{so alla . {e-
conda, che fi ottiene per mezzo della dittillazione.
" Quefta in. vero & ftata tentata da molti | ‘ma ‘non: tut-
ti pienamente confentono nel riferirci le loro ofservazio-
ni. Tutti-convengono, -che diftillando il Caffe crudo fi
ricavi- in ‘primo luego ‘un femma. infipido- , indi un -Li-
quore pili carico di una moderdta acidith, pilt oltre un
olio, denfo ‘e fetido , che alcuni'nella conliftenza hanoo
rafsomigliato al grafso -porcino, finalmente che «dal capo
mor-
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mamente , € fenfibile , e pilt alle malattie , che di pre-
fente T'affliggono, non fiano per concordare nello fteflo
{entimento ; cio¢ ‘che la frequente bevanda del Caffe ,
ficcome nociva ad una gran parte degli uomini, cosi vie
maggiormente alla nobililfima di Lei perfona non pofla
efsere-fe non fommamente dannevole, e perniziofa: eche
un. totale allontanamento dalla medefima fia per efsere il
pitt ficuro, e forfe I'unico mezzo, onde pofsa V. Eccel.
ricuperare il perduto vigore di falute : cid che fara Ia mag-

gior confolazione, che prima di finire li miei giorni io-
pofsa fperare, e con il pilt divoto mio rifpetto mi glorio:

di efere

D. V. Eccel.

L Umilifs., ed Obligatifs. fuo Credenziere
e Servitore G. G, Z.
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